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1. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Nombre de la Asignatura : Taller de Practicas Pre Profesionales
1.2. Cédigo de la asignatura : OBS-850
1.3.  Numero de créditos :05
1.4. Caracter de la Asignatura : Obligatorio
1.5. Semestre académico :
1.6. Ciclo Académico VI
1.7. Total de horas : 07 horas
1.7.1. Horas de teoria : 03 horas
1.7.2. Horas de practica : 04 horas

1.8. Prerrequisito : 0B635
1.9. Fecha de Inicio :

1.1 Fecha de finalizacion :
1.10. Total de Semanas : 17 semanas
1.11. Docente responsable

2. SUMILLA

Asignatura de caracter obligatorio, de naturaleza tedrico-practico, correspondiente al drea de estudios
especializados de la escuela profesional de Obstetricia, cuyo propdsito es fortalecer incrementar vy
afianzar el nivel de conocimientos, competencias, habilidades, destrezas y actitudes, adquiridas
durante los ciclos y asignaturas cursadas en la formacion profesional recibida, considerando
desarrollar capacidades basadas en estandares adecuados de calidad, acorde con el avance de la
ciencia y la tecnologia, en el marco ético humanistico de las ciencias de la salud y especialmente de la
profesidn. Incluye la preparacion basica en la atencién integral de la mujer en los periodos prenatal,
intranatal, postnatal y atencidn inmediata al recién nacido, tanto en condiciones normales como
patoldgicas.

3. COMPETENCIAS:

e Aplica las competencias desarrolladas durante el proceso de aplicacion de las asignaturas cursadas, en
la atencidn a la mujer, con énfasis en la atencion integral.

e Perfecciona sus conocimientos, habilidades y destrezas.

e Adquiere conocimientos habilidades y destrezas en la practica pre profesional realizando las acciones
desde el area preventiva, promocional y recuperativa de la paciente.



CRONOGRAMA Y CONTENIDOS

Capacidades:
1. Conoce, Identifica y maneja las complicaciones del embarazo.

UNIDAD |

ATENCION DE LA GESTANTE — CONTROL PRENATAL

N2 de N2 de N2 de CONTENIDOS % de
semana sesion Horas CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL Avance
s1 >h Presentacién y Lectura del Silabo. - Explica la importancia de la - Pone interés en los
Prueba de entrada. asignatura. nuevos conocimientos.
1 — . 05.55%
$2 >h Introduccién del curso - Resuelvg la prueba d.e en‘Frada. - Par‘t|C|pa de manera
Distribucion de grupos - Es consciente de la situacién de activa.
Analisis Situacional de la Salud Materna a nivel la salud Materna a nivel mundial, | - Sugiere ejemplos.
S1 zh Nacional nacional y regional, se preocupa - Dialoga pregunta,
2 Muerte Materna a nivel Mundial, Nacional, y para mejorar la situacion analiza. 11.10%
S2 2h Regional. mediante atenciones con calidad
Discusién de Casos Clinicos y calidez en los establecimientos
S1 2h Control Prenatal: Historia clinica Perinatal, Ficha de de salud.
Violencia Basada en género, Plan de parto, Evaluacién | - Realiza la discusién de casos
3 52 2h Nutricional. clinicos con los companieros de 16.65%
Radar de gestantes, visitas domiciliarias. clase.
S1 2h Planificacién Familiar: Métodos anticonceptivos - Manfej.a., rgaliza Ia§ visitas
4 S oh (Mecanismos de accién, indicaciones y efectos domiciliarias mediante el radar 22.20%
colaterales) seguin la norma técnica. de gestantes.
- Conoce, analiza y aplica las
s Ss1 2h Estrategia Nacional de Prevencién y Control del normas técr'\icas en cada una de 27.75%
cancer (Cuello Uterino, Mamas, y otros) las estrategias nacionales de
S2 2h Salud Sexual y reproductiva.
Seminario de Practica, Aplicando todo lo aprendido
S1 2h . .
6 de la Primera unidad.
S2 2h PRIMERA EVALUACION PARCIAL 33.34%




Capacidades:

1. Conoce, analiza y maneja Adecuadamente las Estrategias Nacionales segin normas técnicas.

UNIDAD I

ESTRATEGIAS NACIONALES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Ne de Ne de Ne de CONTENIDOS % de
semana sesion Horas CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL Avance
Atencién del Adolescente: embarazo en adolescentes - Conoce, analiza y aplica las - Pone interés en los
S1 2h . .
7 normas técnicas en cada una nuevos conocimientos. 38.85%
S2 2h de las estrategias nacionales - Participa de manera
51 >h ] o ] ] de Salud Sexual y activa.
3 InfeFC|ones de.Tra.smls!on. Sexual-VIH/SIDA: Etiologia, reproductiva. - Sugiere ejemplos.
S2 2h Clinica y Manejo Sindrémico - Utiliza responsablemente las | - Dialoga pregunta, 44.4%
magquetas, simuladores analiza.
S1 2h L. .
) N o anatémicos aplicando todo lo
9 o o Abordaje de la Salud Familiar y Comunitaria aprendido en clase. 49.95%
Atencidn de Parto: Periodos de trabajo de parto,
S1 2h o ) . o ) 0
10 Dilatacién y Alumbramiento, Episiotomia, Episorrafia. 55.5%
S2 2h
S1 2h ., .
11 Atencidon de Parto: Manejo del Partograma 61.05%
S2 2h
S1 2h Atencién del Puerperio: Inmediato, Mediato y Tardio
12
S2 2h SEGUNDA EVALUACION PARCIAL 66.67%

UNIDAD Il
EMERGENCIAS OBSTETRICAS




Capacidades:

1. Conoce, define y maneja las emergencias y complicaciones del parto, alumbramiento y puerperio.
N2 de N2 de Ne de CONTENIDOS % de
semana sesion Horas CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL Avance
S1 2h -Identifica las Emergencias - Pone interés en los
13 Emergencias Obstétricas: Clave roja, obstétricas del parto, nuevos conocimientos. 72.15%
S2 2h .. . . . ..
Habilidades para salvar vidas alumbramiento y puerperio, a - Participa de manera
s1 2h través de estudios de casos activa.
14 Emergencias Obstétricas: Clave Azul, Clave Amarilla clinicos, practicas con modelos - Sugiere manejos. 77.7%
52 2h anatémicos, simuladores y en - Dialoga pregunta,
s1 >h ] o o pacientes. analiza. .
15 Manejlo del Balance !—hdrlco Electrolitico . -Realiza el diagnéstico, manejo y 83.25%
Manejo de Referencias y Contra Referencias .
- tratamiento adecuado para
Obstétricas . .
S2 2h prevenir complicaciones maternas
perinatales.
88.8%
16 s1 2h Manejo de instrumentos utilizados en obstetricia —
HIS, SIS, SIP 2000.
52 2h 94.35%
S1 2h
17 100.00%
S2 2h TERCERA EVALUACION PARCIAL
18 EXAMEN DE REZAGADOS
19 EXAMEN COMPLEMENTARIO




METODOLOGIA Y/O ESTRATEGIAS DIDACTICAS
5.1. Métodos .Inductivo —Deductivo

5.2. Procedimientos. Sintético- Analitico.
5.3. Formas. Analitico- Reflexiva-Participa.

RECURSOS Y MATERIALES
Equipos:

e Multimedia

e TVy DVD

Materiales:

e Textosy separata del curso
e Transparencias

e Videos

e Direcciones electrdnicas

e Dipticos vy tripticos

SISTEMA DE EVALUACION
Se considerara dos dimensiones:

La evaluacion de los procesos de aprendizaje y la evaluacidon de los resultados del
aprendizaje. Estas dimensiones se evaluaran a lo largo de la asignatura en cada unidad
de aprendizaje, puesto que la evaluacién es un proceso permanente cuya finalidad es
potenciar los procesos de aprendizaje y lograr los resultados previstos.

La evaluacién del proceso de aprendizaje consistira en evaluar: Los saberes y
aprendizajes previos, los intereses, motivaciones y estados de animo de los estudiantes,
la conciencia de aprendizaje que vive, el ambiente y las relaciones interpersonales en el
aula; los espacios y materiales; y nuestros propios saberes (capacidades y actitudes); de
modo que permita hacer ajustes a la metodologia, las organizaciones de los equipos, a
los materiales (tipo y grado de dificultad), etc.

Asimismo, la evaluacion de los resultados de aprendizaje consistira en: evaluar las
capacidades y actitudes, sera el resultado de lo que los alumnos han logrado aprender
durante toda la unidad. Este ultimo sera tanto individual como en equipo. Es decir cada
alumno al final del curso debera responder por sus propios conocimientos (50%), debera
demostrar autonomia en su aprendizaje pero también debera demostrar capacidad para
trabajar en equipo cooperativamente (50%). Los exdmenes seran de dos tipos: parcial y
final.

El promedio de tarea académica (TA) es el resultado de las evaluaciones permanentes
tomadas en clase: practicas calificadas, exposiciones y otros, también es el resultado de la
evaluacidén valorativa: actitudes positivas, participacion en clase, reflexiones y otros. Sin
embargo los examenes parcial y final serdn programados por la Universidad. El Promedio Final

(PF) se obtendra de la siguiente ecuacion:

P TA + 12EP + 2°EP + 3°EP
B 4




TA = Promedio de Tarea Académica 12 EP = Primer Examen Parcial ~ 2¢
EP = Segundo Examen Parcial 32 EP = Tercer Examen Parcial

La evaluacién es de cero a veinte; siendo ONCE la nota aprobatoria.
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