@ UNIVERSIDAD PERUANA

SDEL CENTRO

UPeCEN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

SILABO
1.- DATOS INFORMATIVOS:
1.1.Nombre de la asignatura : BIOQUIMICA
1.2.Codigo de la signatura : EGCS 210
1.3. Créditos : 03
1.4. Caréacter de la asignatura : obligatorio
1.5. Ciclo al
1.6. Prerrequisitos : EGCS - 104
1.7. Extensién temporal : 04 hrs.
1.7.1  Teoria : 02 hrs.
1.7.2 Préactica : 02 hrs.
1.8. Fecha de duracion : 17 semanas
2.- SUMILLA:

Esta asignatura impartira al alumno conocimientos basicos y fundamentales de la bioquimica de
los seres vivos, brindando especial atencion al estudio de los componentes quimicos de la materia
viva como: agua, sistemas de amortiguacion, proteinas, carbohidratos, lipidos, acidos nucleicos,
vitaminas, hormonas, compuestos de suma importancia bioquimica y bioldgica. Esto servira de
base para comprender e interpretar los cambios metabolicos en el ser humano y su proyeccion
clinica.

OBJETIVOS:

1. Entender la Bioquimica, como la ciencia que aporta las bases necesarias para la comprension
de los procesos quimicos moleculares de los seres vivos y como asignatura importante en la
formacidn del Ingeniero Agricola.

2. Describir en términos moleculares todos los procesos quimicos de las células vivas, con la
finalidad de comprender los funcionamientos de las mismas.

3.- COMPETENCIAS:

Al final del curso, los alumnos seran capaces de:

3. Explicar la importancia del agua en los procesos fisiologicos y en los seres vivos.

4. Interpretar la funcion de los procesos metabdlicos de carbohidratos, lipidos, aminoacidos,
bases nitrogenadas y &cidos nucleicos en un estado fisioldgico normal y su regulacion.
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5. Reconocer la complejidad de la organizacion celular, su metabolismo y funcién.

6.

4.- PROGRAMACION ACADEMICA:

CAPACIDAD: Determina la biocomposicion del cuerpo humano tanto de los

| UNIDAD: BASES MOLECULARES

biomoléculas que lo constituyen.

Relacionar activamente los mecanismos funcionales respecto a las rutas bioquimicas de los
compuestos organicos.

bioelementos y

iEMAN ZEIION | HPAX CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL Z°VANCE
1 1 3 | La Bioquimica como Explica la estructura Se interesa por
3 | ciencia, relacion con los del agua determinando | el conocimiento
procesos metabolicos y sus propiedades e de componentes 5
nutricionales. importancia biomédica. | bioquimicos del
Estructura del agua, Determinacion de pH. cuerpo humano
propiedades e importancia y su
biomédica. conservacion.
2 1 3 Tipos de carbohidratos, Discute a través del Participa 15
2 3 clasificacién. Estructura y analisis de informacién elaborando
propiedades, tipos de enlace e | sobre la importancia de | conclusiones
importancia fisiolégica los carbohidratos como sobre la
combustible celular. componentes importancia de los
estructurales, y fuente de | glucidos.
energia.
3 1 3 Lipidos, caracteristicas, Determina la Valora la 25
2 3 propiedades e importancia concentracion de lipidos | importancia de los
biomédica. Estructura basica, | totales, TGy colesterol lipidos en la
acidos grasos y alcoholes. en suero. VLDL, LDL y estructura celular,
Criterios de clasificacion: HDL. Interpreta la fisiologia corporal,
lipidos simples, complejos, relacion de la yenla
derivados, esteroides, concentracion de lipidos | constitucion de
hormonas lipidicas, y riesgo cardiaco. hormonas
prostaglandinas, lipoproteinas. lipidicas.
4 1 3 | Proteinas sus propiedades | Determina proteinas Intercambia 35
2 3 | yestructura primaria, sericas: albumina y conocimientos
secundaria, terciaria y globulinas. Dopaje de | sobre la
cuaternaria; Enlace hemoglobina. importancia de
peptidico. Clasificacion e las proteinas en
importancia biologica. |a fisiologia
corporal.
5 1 3 Propiedades enzimaticas, Analiza la Es solidario en el 45
2 3 mecanismos de accidn y concentracion de las trabajo de equipo
clasificacion. Cinética enzimas. asignado en el
enzimatica, Km y Vmax, como laboratorio y
mecanismos de inhibicion y cuidadoso en los
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regulacion metabdlica. Accion | Describe el uso de pasos requeridos
de coenzimas, proenzimas y algunas enzimas como | hasta el resultado
enzimas alostéricas. reactivos de laboratorio | Y diagndstico final.
en la medicion de
algunos metabolitos.
6 1 3 Estructura de los acidos Determina &cido urico en | Opina 90
2 3 nucleicos ADN y ARN. muestras séricas y de responsablemente
Nucleotidos. Diferenciacion de | orina, interpreta los datos | sobre los
las bases nitrogenadas, obtenidos respecto a contenidos
biosintesis y rutas enfermedades desarrollados.
metabolicas, degradacion y relacionadas.
excrecion.
7 1 3 Estructura de las vitaminas, | Explica la funcion de Analiza las 55
2 3 funciones y formas cada vitamina, sus funciones
coenzimaticas. requerimientos, normales y
Fuentes natural de las toxicidad, carenciay su | alteraciones
vitaminas, sintomas y signos | "0l én los procesos relacionadas a las
carenciales. metabalicos. vitaminas.
8 EVALUACION PARCIAL Responde en funcién del | Participa
proceso de aprendizaje. responsablemente.
I UNIDAD: RUTAS METABOLICAS
CAPACIDADES: Valora la importancia de las biomoléculas y de los principales procesos metabdlicos que
ocurren en el organismo.
SEMANA | SESION | HRAS CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL *AVANCE
9 1 3 | Digestion, absorcion, Discute a través del Muestra interés 60
2 3 | transporte y utilizacion de los | analisis de informaciéon | en la importancia
carbohidratos. Costo sobre la importancia de | biologica de los
energético de la glucogénesis, los carbohidratos. carbohidratos.
glucogendlisis y
gluconeogénesis. Sintesisy
degradacion del glucégeno.
10 1 3 | Metabolismo de los Comprende el proceso | Intercambia 70
2 3 | carbohidratos: glucdlisis, ciclo de | metabdlico de los informacion y
Krebs. Cadena respiratoria, via carbohidratos. emite opinion
de las pentosas fosfato. Establece el contenido | sobre la relacion
Importancia de la glucdlisis de carbohidratos en los | de carbohidratos y
anaerobia y su relacién con el alimentos relacionando | alimentos.
ciclo de Cori. su aporte caldrico.
11 1 3 | Metabolismo de los lipidos, Observa la importancia | Discute 75
2 3 | digestidn, absorcion y transporte. | del metabolismo de los | activamente el
Beta-oxidacion. Lipdlisis y lipidos. Determina proceso de
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lipogénesis. Regulacion de la
colesterogénesis, sales biliares
y hormonas esteroideas.
Cuerpos cetonicos. Alteracion de
los procesos metabolicos de los
lipidos.

colesterolemia,
lipoproteinemia y
cuerpos cetdnicos en
orina.

degradacién de
acidos grasos que
intervienen en los
procesos
inflamatorios.

12 1 3 | Metabolismo de las proteinas, | Explica requerimientos | Participa activa 80
2 3 | transaminacion, nutricionales, digestion, | en el aporte de
desaminacion, distribucion, biosintesis | informacién
descarboxilacion. y degradacion corporal. | sopre temas
Requerimiento nutricional. asignados.
13 1 3 | Replicacién y reparacion del Establece las Comparte 85
2 3 | ADN, enzimas que intervienen. diferencias entre la opiniones y
Transcripcion del ARN, sintesis y replicacion muestra interés a
procesamiento postranscripcionl. | del material genético cerca de los
Intrones, exones, operadores, de células procariotas | temas asignados.
promotores y represores en la y eucariotas.
actividad de los genes.
14 1 3 | Cadigo genético. Sintesis de Explica, los métodos | Se interesa por 90
2 4 | proteinas, funcion del ribosoma. | de amplificacion del los temas
Regulacion de la expresion ADN. Reaccién en tratados, busca de
genetica. Alteracion del material | ~54ena de Ia la etiologia de las
genético. Aoqon de algunos polimerasa, en_fermedade§ de
agentes mutagenos. aplicaciones en el origen mutacional.
ambito biomédico.
CAPACIDADES: Reconoce la importancia de la organizacion celular y define las caracteristicas
basicas de los seres vivos.
SEMANA | SESION | HORAS CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL | ACTITUDINAL | %AVANCE
15 1 3 Definicién de organismos Organiza y clasifica Se interesa por 95
2 3 vivos. Evolucion celular. diversos organismos los tipos
Teorias. Células Procariotas y | segun sus celulares. Valora
eucariotas. caracteristicas. la biodiversidad.
16 1 3 Organizacion celular, Define e integra la Aprecia la 100
2 3 estructura y fisiologia. funcion de los organizacion
componentes celulares. | celular.
17 EVALUACION FINAL Responde en funcién del | Participa
proceso de aprendizaje. responsablemente.

5.- METODOLOGIA:

La signatura se desarrollara a través de actividades teoricas y practicas. La metodologia del
proceso ensefianza-aprendizaje aplicada en el curso contempla tres métodos:
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1.- Comunicacién directa.- Que sera aplicada basicamente para las clases tedricas, nos
permitira un enfoque Util para alcanzar las metas programadas en el nivel conocimiento, la
cual sera complementada y apoyada por filminas (transparencias), diapositivas, lecturas
dirigidas, etc.

2.- Interaccion docente-alumno.- Método que permitira al alumno la comprensién de los
temas tratados, asi como también su conocimiento y aplicacion. Dependiendo del tema a tratar
sera aplicado en clases tedricas, practicas y seminarios.

3.- Actividad grupal.- Que sera aplicada en los seminarios y practicas; para ello el alumno
deberd entender que mediante la aplicacion del método mencionado podra definir
especificamente un problema, examinar distintas alternativas de solucion y elegir una de ellas.
Asi también, aprendera a compartir responsabilidades al dividir el trabajo entre todos los
integrantes del grupo y aceptar a uno de ellos como lider. La actividad grupal permitira también
desarrollar en el alumno la capacidad y habilidad para la investigacion.

6.- RECURSOS MATERIALES:

Aula para clases tedricas, laboratorio para las practicas, implementadas para la proyeccion
de diapositivas y videos.
Pizarrén, plumones, borradores.

7.- SISTEMA DE EVALUACION:

La evaluacion es un proceso sistematico, permanente e integral. El proceso de evaluacién
comprende:

TA: Evaluaciones progresivas cuyo promedio sera la Tarea académica.
PE1: Evaluacion Parcial, en la semana 8

PE2: La evaluacién final en la semana 17

PC: La nota final se obtendra de acuerdo a la siguiente férmula:

PC=TA(4) + EP1(3) + EP2 (3)
10
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3. Moléculas Biologicas: www.prenliall.comfaudesirk
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S.A.- Buenos Aires- Argentina

5. GUYTON, Arthur (1994).- Tratado de Fisiologia Médica.- Editorial Interamericana. Madrid-
Espafia.

6. ORIGEN DE LA CELULA:
www.genet.emc.maricopa.edu/bio/bio181/biobk/biobookcell.hotmail.

7.- LEHNINGER, A. Biogimica. México. Edit. Omega. 2001
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